
 

 

✅ Punkt 1: Rozbudowane szablony promptów – AI jako 
narzędzie do śledzenia zmian w prawie 
Poniżej znajdziesz gotowe, praktyczne prompty, które pracownicy ECON mogą stosować w 
codziennej pracy z ChatGPT-4o, aby monitorować i analizować zmiany w przepisach prawnych. 

 

🔹 PROMPT 1 – Śledzenie zmian w ustawie o odpadach 

„Przygotuj mi aktualne zestawienie zmian w ustawie o odpadach (Dz.U. 2013 
poz. 21 z późn. zm.) z ostatnich 6 miesięcy. Wypunktuj, czego zmiany dotyczą 
i jak mogą wpłynąć na firmy zajmujące się gospodarką odpadami.” 

🎯 Cel: Uzyskanie syntetycznej listy zmian oraz oceny ich wpływu na działalność ECON. 

 

🔹 PROMPT 2 – Powiadomienia o zmianach przepisów (symulacja 
subskrypcji) 

„Informuj mnie co tydzień o nowych ustawach i rozporządzeniach, które 
mogą dotyczyć firm odbierających i przetwarzających odpady, gospodarki 
komunalnej, ochrony środowiska i transportu odpadów. Prezentuj zmiany w 
postaci podsumowania + link do źródła.” 

🎯 Cel: Utrzymanie bieżącej wiedzy bez konieczności manualnego przeszukiwania Dziennika 
Ustaw. 

 

🔹 PROMPT 3 – Analiza wpływu konkretnej zmiany 

„Analizuj dla mnie wpływ zmiany rozporządzenia Ministra Klimatu z 2020 roku 
w sprawie szczegółowych wymagań dla transportu odpadów (Dz.U. 2020 poz. 
1742) na firmy takie jak ECON. Wskaż ewentualne nowe obowiązki lub 
ryzyka.” 

🎯 Cel: Uzyskanie oceny, czy dane zmiany wymagają działań ze strony firmy. 



 

🔹 PROMPT 4 – Przegląd wybranych kategorii prawa 

„Wyszukaj wszystkie akty prawne opublikowane w ciągu ostatnich 30 dni, 
które dotyczą następujących kategorii: odpady, ochrona środowiska, 
logistyka, transport, przetargi publiczne. Wypunktuj je z tytułem, datą wejścia 
w życie i krótkim opisem.” 

🎯 Cel: Regularny przegląd nowych regulacji z wybranych dziedzin. 

 

🔹 PROMPT 5 – Porównanie stanu prawnego przed i po nowelizacji 

„Porównaj poprzednią i aktualną wersję art. 24 ustawy o odpadach. Podkreśl, 
co się zmieniło, i zaproponuj interpretację praktyczną tych zmian z 
perspektywy firmy odbierającej odpady przemysłowe.” 

🎯 Cel: Szybka ocena zmiany i interpretacja dla pracowników lub zarządu. 

 

🔹 PROMPT 6 – Uproszczone podsumowanie zmian dla działu 
operacyjnego 

„Stwórz prostą notatkę dla pracowników operacyjnych ECON z 
podsumowaniem 3 najważniejszych zmian w przepisach środowiskowych z 
ostatniego kwartału. Użyj prostego języka i wypunktuj potencjalne 
konsekwencje w codziennej pracy.” 

🎯 Cel: Komunikacja prawa do działów technicznych / terenowych. 

 

Ćwiczenia zaprojektowane są tak, aby każdy pracownik – niezależnie od stanowiska – nauczył 
się korzystać z AI jako narzędzia wspierającego śledzenie i interpretację zmian w 
przepisach związanych z działalnością ECON (gospodarka odpadami). 

 

🧪 Ćwiczenia praktyczne – Moduł 7 

✅ Ćwiczenie 1 – Znajdź zmiany w przepisach z ostatniego miesiąca 



Cel: Nauczyć pracownika używać AI do wyszukiwania aktualnych aktów prawnych. 

Zadanie: 
 Poproś AI o wyszukanie wszystkich nowelizacji ustaw lub rozporządzeń opublikowanych w 
ciągu ostatnich 30 dni, które mogą dotyczyć: 

● transportu odpadów, 
 

● recyklingu, 
 

● zezwoleń środowiskowych, 
 

● ewidencji BDO. 
 

Wzorcowy prompt: 

„Wypisz wszystkie akty prawne z ostatnich 30 dni, które dotyczą gospodarki 
odpadami, transportu odpadów lub BDO. Podaj nazwę aktu, datę publikacji, wejścia 
w życie i krótki opis zmian.” 

 

✅ Ćwiczenie 2 – Porównanie przepisów przed i po zmianie 

Cel: Zrozumienie, jak AI może pomóc w analizie zmian legislacyjnych. 

Zadanie: 
 Poproś AI o porównanie starej i nowej wersji jednego artykułu ustawy o odpadach (np. art. 
50). Poproś też o praktyczną interpretację zmiany z perspektywy firmy ECON. 

Wzorcowy prompt: 

„Porównaj art. 50 ustawy o odpadach przed i po nowelizacji z 2023 roku. Wyjaśnij, 
co się zmieniło, i wskaż, jak te zmiany wpływają na firmę zajmującą się transportem 
i zagospodarowaniem odpadów.” 

 

✅ Ćwiczenie 3 – Symulacja cotygodniowego monitoringu 

Cel: Przygotować AI do regularnego raportowania. 

Zadanie: 
 Poproś AI o stworzenie wzoru raportu, który mógłby być generowany co tydzień z informacjami 
o: 



● nowych aktach prawnych, 
 

● zmianach w istniejących przepisach, 
 

● potencjalnych obowiązkach dla ECON. 
 

Wzorcowy prompt: 

„Stwórz szablon cotygodniowego raportu o zmianach w przepisach dotyczących 
gospodarki odpadami, który może być wysyłany do pracowników firmy ECON. 
Uwzględnij: datę zmiany, źródło, streszczenie i możliwy wpływ.” 

 

✅ Ćwiczenie 4 – Uproszczone tłumaczenie zmian dla działu operacyjnego 

Cel: Uczyć AI generowania informacji zrozumiałej dla pracowników terenowych. 

Zadanie: 
 Poproś AI o stworzenie notatki dla pracowników zajmujących się odbiorem i transportem 
odpadów, z prostym wyjaśnieniem 2–3 ostatnich zmian w przepisach. 

Wzorcowy prompt: 

„Przygotuj prostą notatkę dla pracowników operacyjnych o 3 najważniejszych 
zmianach w przepisach środowiskowych. Użyj prostego języka, wyjaśnij, jak te 
zmiany mogą wpłynąć na codzienną pracę kierowców, operatorów i brygadzistów.” 

 

✅ Ćwiczenie 5 – Sprawdź jakość informacji podanej przez AI 

Cel: Umiejętność weryfikacji odpowiedzi modelu. 

Zadanie: 
 Zadaj AI pytanie o ważne przepisy (np. rozporządzenie BDO) i poproś o źródło oraz ocenę 
pewności. Następnie sprawdź, czy informacje rzeczywiście są prawdziwe i aktualne. 

Wzorcowy prompt: 

„Podaj, jakie są obecnie obowiązki firmy ECON w zakresie prowadzenia ewidencji 
odpadów w systemie BDO. Podaj dokładny przepis prawny i ocenę pewności 
odpowiedzi.” 
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